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מתן תורה – למה להיתפס לקטנות?
השבוע נקרא בתורה את פרשת יתרו. לאחר שעברנו 
אל  מגיעים  אנו  הקודמות,  בפרשות  גדולים  ניסים 
היעד  תורה,  מתן  מעמד   – ממצרים  הגאולה  שיא 
הנכסף שלשמו הוציא הבורא את בני ישראל מארץ 

מצרים.

התגלות מרשימה

במלוא  אדירה,  אלוקית  להתגלות  זוכה  ישראל  עם 
עוזה. חוויה עוצמתית ובלתי־נתפסת, שאין לה אח 
ורע במציאות המוכרת לנו. במעמד הר סיני קיבל עם 
ישראל מאת הבורא את עשרת הדברות – היסודות 

שעליהם נשענת התורה כולה.

כמובן, לא פשוט לשמוע דבר ישירות מפי האלוקים 
עצמו. הבורא נשגב ורם לאין שיעור מן האדם הגשמי. 
עצם המציאות שבה נברא שומע דבר מהבורא היא 
מציאות על־אנושית, כמעט בלתי אפשרית לעיכול. 
ישראל שמעו  כי בשעה שעם  חז״ל מספרים  ואכן, 
עוצמתי  היה  האור  נשמתם.  פרחה   – הדברות  את 
יצאה  ונשמתם  אותו,  להכיל  יכלו  שלא  עד  כך,  כל 
מגופם. המדרש מתאר כיצד ירדו המלאכים והחזירו 

להם את נשמותיהם, והחיו אותם מחדש.

אך  ומטלטל.  אדיר  במעמד  שמדובר  ספק  אין 
כל  בתוך  ישראל  לעם  הבורא  נתן  מה  כשמגלים 
מפתיעה  שנקבל  התשובה  הזו,  הנשגבת  התפאורה 
תורה  קיבלו  ישראל  עם  סיני  הר  במעמד  לכאורה: 

ומצוות.

המצוות – קטנוניות?!

במבט ראשון, המצוות נראות לעיתים כ״קטנוניות״. 
יורדת לפרטים הקטנים  התורה שקיבלנו בהר סיני 
במעשים  עוסקת  היא  היום־יום.  חיי  של  ביותר 

פשוטים, גשמיים, ולעיתים אף טכניים מאוד.

כך למשל, מצוות שמירת שבת – קידוש היום השביעי 
והאיסור לעשות בו מלאכה – כוללת אינספור פרטים 
ואף  בנייה,  בישול,  אש,  הדלקת  איסור  ודקדוקים: 

דיבור בענייני חול; ומנגד – מצווה להתענג בשבת, 
לאכול טוב, לקדש את השבת ועוד.

הדקדוק  כל  מה  לשם  טבעית:  תמיהה  ומתעוררת 
של  ברובד  להישאר  עדיף  היה  לא  האם  הזה? 
גילויים גדולים ומרשימים, מבלי להצטמצם ולרדת 
גדול  לפרטים הקטנים? מדוע האלוקים, שהוא כה 
קטנות  כך,  כל  רבות  דרישות  בפנינו  מציב  ונשגב, 

ומפורטות?

מכירים  איננו  כלל  מהן  ניכר  שחלק   – מצוות   613
קורבנות,  נידה,  כלאיים,  ציצית,  תפילין,  לעומק: 
הגילויים  לנוכח  ארוכה.  עוד  והרשימה   – צרעת 

האדירים, הקטנוניות הזו לא נראית מתאימה לו.

מדוע  והמצוות?  התורה  של  מטרתן  מהי  כן,  אם 
עוצמתי,  רוחני  בגילוי  להסתפק  אפשר  אי  באמת 

ולוותר על הירידה אל הפרטים הקטנים?

מזכרת ייחודית

כאן מתגלה הסוד הגדול של המצוות:

המצוות הן הכלים שבאמצעותם אנו ממשיכים את 
האור הגדול אל תוך העולם הזה. הן מאפשרות לאור 
האלוקי, שנגלה במעמד נשגב וחד־פעמי, לחדור אל 

תוך המציאות הממשית והיומיומית.

ללא המצוות, האור נשאר מרחף – גבוה, נשגב, אך 
היא  הזמן  עם  אך  עוצמתית,  אמנם  החוויה  חולף. 
שמאפשרות  הן  והמצוות  התורה  ונעלמת.  דועכת 

לאור להיקלט ולהישמר.

כדי להבין את העניין טוב יותר, ניתן לחשוב על חתונה 
נפלאה,  מוזיקה  להשתתף:  לכם  יצא  בה  מיוחדת 

אוכל משובח, אולם מפואר ואווירה מרוממת.

אפילו  שאולי  שולי  פרט  חסר,  היה  קטן  פרט  רק 
למוזמנים.  מזכרות  חולקו  לא  אליו:  לב  שמתם  לא 
יצאתם מהאולם בסיום האירוע בדיוק איך שנכנסם 
לבד  לנחש  תוכלו  כלום.  איתכם  לקחתם  לא  אליו, 
מה,  זמן  מעמד  יחזיק  הגדול  הרושם  ההמשך.  את 

רעיונות לפרשת השבוע מתוך תורתו של הרב רעיונות לפרשת השבוע מתוך תורתו של הרב יצחק גינזבורגיצחק גינזבורג שליט״א שליט״א



אבל יגיע זמן בו לא תזכרו את החתונה, וכל העוצמה 
תישאר איפשהו בזיכרון עמום. יגיע זמן וגם זה כבר 

יעלם.

לעומת זאת, אפילו מזכרת קטנה שנלקחת הביתה 
שומרת את החוויה חיה לאורך זמן. לולא המזכרת 

הקטנה, מה היה נשאר מכל החגיגה?

איתנו  לוקחים  שאנו  המזכרות  הן  המצוות:  גם  כך 
הגילוי הגדול. הן מאפשרות לאור לצאת איתנו  מן 

מהאירוע החד־פעמי אל תוך החיים עצמם.

נוכחות  את  להחדיר  היא  והמצוות  התורה  מטרת 
שכל  כך  ביותר,  הנמוכה  המציאות  תוך  אל  הבורא 
מקומות  גם   – אליו  קשור  יהיה  החיים  של  רובד 

שבהם לכאורה אין כל רמז לאלוקות.

עור  לוקחים  אנו  תפילין:  מצוות  היא  לכך  דוגמה 
יוצרים  ממנו  ודווקא  ופשוטה,  גשמית  בהמה  של 
את התפילין. כך אנו מגלים את נוכחותו של הבורא 
גם במציאות הנמוכה. הרי כשאני משתמש בחומר 
גורם  בעצם  אני  הבורא,  של  רצונו  למילוי  הגשמי 
את  שהפכתי  לפני  אלוקות.  ישקף  שהחומר  לכך 
העור של הבהמה לתפילין, העור היה סתם עור. אך 
כשיצרתי ממנו תפילין, כל הרואה אותו מיד שם לב 

שיש פה מצווה, רצון של השם.

הכלי  שהן  ומצוות,  תורה  קיבלנו  פשוטות:  במילים 
המציאות  לתוך   – שראינו  הגדול  האור  להחדרת 
באוויר  יישארו  שהאורות  אסור  ביותר.  הנמוכה 
ויחלפו כמו הגשם בהגיע האביב. צריך שהם יקלטו 

במציאות, גם ברבדים הכי נמוכים שלה.

בתוכן  מכילות  עצמן  המצוות  יותר:  עמוק  ובאופן 
המצוות  בתוך  תורה.  מתן  של  הגדול  האור  כל  את 
מסתתר האור העוצמתי, האדיר והמופלא שהתגלה 
בהר סיני. המצוות שומרות את האור בצורה טובה, 

כך שלא יצליח להתחמק ולברוח.

האין פה פספוס קטן?

לכם מחשבה  להיות שבמהלך הקריאה עלתה  יכול 
והמרשים,  הגדול  האור  את  להמיר  נאה  האם  כזו: 
את  מפסידים  לא  אנחנו  האם  קטנוניות?  במצוות 

האור על ידי זה?

הרי האורות באמת כה אדירים, הם מוציאים אותנו 

מעצמנו לגמרי. גילוי האור הגדול שואב אותנו אליו 
לחלוטין, וזו חוויה הרבה יותר מרגשת מקיום מצוות 

שקטות וקטנות. לא חבל? האם אין בזה פספוס?

לצורך הבנת נקודה זו, נקדים: בקבלה מוסבר, שלכל 
דבר יש שורש ומקור עליון. בקבלה מבואר מהיכן 
שמכניסים  והמרשימים  הגדולים  האורות  נובעים 
של  השורש  ומהו  רוחנית,  ל'אקסטזה'  האדם  את 
הכלים, אלו שמכילים את האורות ומחדירים אותם 

למציאות הנמוכה.

שורש האור והגילויים המרעישים הוא בעולם האור 
העליון. שם הכל אור פשוט וקדוש, ומשם מתגלים 
אלו  כמו   – והמרשימים  העצומים  הכוחות  לנו 

שהתגלו במעמד הר סיני.

אמנם, למרבה הפלא - שורש הכלים הוא עליון אף 
יותר. שורש הכלים הוא מהחושך העליון. אכן, ישנו 

חושך עליון, הגבוה אף מהאור העליון.

תחשבו על זה רגע: אור הוא גילוי, משהו שאפשר 
– גם אם בקושי – להכיל, לתפוס או להרגיש. נכון, 
ככול שהאור יותר גדול יותר קשה להכיל אותו, אך 
עם זאת הוא מסמל גילוי, דבר שיש לו קשר אלינו. 

אפשר לחוות אותו.

מסמל  העליון  החושך  הסתרה.  הוא  החושך  אולם, 
תפיסה  יכולת  לנו  אין  בכלל  בה  גבוהה  כזו  דרגה 
שהוא  מרוב  כחושך  לנו  שנדמה  עליון  אור  וחוויה. 

מואר ונשגב.

את האור הזה אנו ממשיכים על ידי המצוות, הכלים. 
הנשגב  האור  את  בתוכם  מכילים  הכלים  דווקא 
ביותר, ואנו מצליחים להחדיר אותו לתוך העולם על 

ידי קיום המצוות.

שימו לב: על ידי קיום המצוות ה'פשוטות' לכאורה, 
אנו מושכים את האור העליון ביותר – האור החשוך 
– לתוך המציאות. על ידי זה מביאים את המציאות 
הגשמיות.  בתוך  הבורא  של  אורו  גילוי  לייעודה, 
בטהרה את מציאותו  ישקף  היא שהחומר  התכלית 
יהווה מחסום המונע ממני לראות  ולא  של הבורא, 
הקטנות,  המצוות  ידי  על  דווקא  אלוקים.  את 
המזכרות שנראות זניחות, אני מגלה את האור הכי 
גדול – כי דווקא הן מכילות בתוכן את האור העצום 

ביותר.
]ע"פ ספר 'הממד הפנימי' לפרשת יתרו[

מפי גדולי החסידות
אומר רבי שניאור זלמן מלאדי:

תכלית בריאת העולם היא היותו 'דירה בתחתונים'. 
הבורא חפץ לרדת ולשכון ולהתגלות בעולם נמוך 

שנראה ומרגיש נפרד ממנו.

עבור  מתאים  למקום  העולם  הפיכת  לצורך 

הבורא, יש צורך לקיים מצוות. המצוות הגשמיות, 
המתעסקות עם החומר, הן המביאות למילוי רצון 
של  פנימי  הכי  הרצון  הן  המצוות  דווקא  הא־ל. 

הבורא.

]על פי ספר התניא, פרק לו[

התוכן אינו מוגה על ידי הרב. העלון נכתב על ידי תלמידים, האחריות על הכותבים בלבד.
אהבתם את העלון? רוצים לקבל אותו בכל שבוע לדוא״ל? הצטרפו לרשימת התפוצה, ע״י שליחת בקשה לכתובת הדוא״ל של העלון.

לכל ענייני העלון, פניות, הערות והקדשות, יש לפנות לכתובת alonmashmaut@gmail.com. נשמח לקבל את תגובתכם!


