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כתיבת התורה – יישום האור במציאות
בפרשה  וילך.  פרשת  את  בתורה  נקרא  השבוע 
תְבוּ  כִּ ה  ״וְעַתָּ בתורה  האחרונה  המצווה  מופיעה 
יִשְׂרָאֵל  נֵי  בְּ אֶת  דָהּ  וְלַמְּ הַזֹּאת  ׁירָה  הַשִּ אֶת  לָכֶם 
את  לכתוב  משה  את  מצווה  ה׳  פִיהֶם”.  בְּ שִׂימָהּ 
ידעו  הם   – בפה  להם  תהיה  שהיא  כך  התורה, 
אותה. מה עניינה הפנימי של מצווה זו, ואיך היא 
רלוונטית לכל אחד ואחת מאיתנו – במיוחד בעת 
הזו? הבאנו פה מאמר מעניין העוסק בשאלה זו.

החגים מוארים, מה איתנו?

עברנו את חודש אלול, חודש הרחמים והסליחות 
בו אנו שבים בתשובה וחוזרים לה׳ יתברך, אבינו 
האוהב. עברנו את ראש השנה – החג  העוצמתי, 
בו אנו ממליכים את ה׳ למלך. אנחנו נמצאים כעת 
בעשרת ימי התשובה, ומיד אחר כך ליום כיפור, 
והרשימה לא נגמרת שם... אחר כך יש את סוכות 
את  יש  כך  אחר  אליו,  האינסטנסיביות  וההכנות 
מכן  לאחר  ומיד  תורה  ושמחת  עצרת  שמיני  חג 

שבת בראשית. בקיצור, הרבה אורות.

מה בעצם קורה לנו כשאנחנו נכנסים לכזה מרתון 
של אור וקדושה? האם אנו מצליחים לקלוט מה 
מסתנוורים  פשוט  שאנחנו  או  בכלל,  פה  קורה 

מהאור הגדול?

לנצל את האור

משום שבני אדם אנחנו, טבעי שנסתנוור לחלוטין 
מכל העוצמתיות והאור הזה. בהחלט יכול להיות 
כל האינטנסיביות,  איך להתמודד עם  נדע  שלא 
בין  לנו  יחליקו  פשוט  הגדולים  האורות  וכל 

האצבעות.

אבל האם בכל זאת, יש לנו את האפשרות לנצל 

יש  שעברנו?  האלו  הגבוהים  העניינים  כל  את 
לנו את הכוח באמת לשאוב את העוצמה הרבה 
הטמונה בחגים? נשוב בקרוב לשאלה הזו, אחרי 

ביאור קצר בפרשה.

כתיבת התורה – הורדה למציאות

תְבוּ  כִּ ה  ״וְעַתָּ הפסוק:  מופיע  שבפרשה  הזכרנו 
יִשְׂרָאֵל  נֵי  בְּ אֶת  דָהּ  וְלַמְּ הַזֹּאת  ׁירָה  הַשִּ אֶת  לָכֶם 
ׁירָה הַזֹּאת לְעֵד  י הַשִּ לִּ הְיֶה  תִּ פִיהֶם, לְמַעַן  בְּ שִׂימָהּ 
את  לכתוב  משה  את  מצווה  ה׳  יִשְׂרָאֵל״.  בְנֵי  בִּ
התורה, להנגיש אותה וללמד אותה לעם ישראל, 
אותה  ידעו  שהם   – ׳בפיהם׳  תהיה  שהתורה  עד 

טוב טוב.

מהי מהות הכתיבה?

כתיבה היא בעצם הנגשה. אם אני, למשל, רוצה 
לתת למישהו להבין את מה שאני חושב – אצטרך 
רוצה  אני  אם  בדיבור.  המחשבה  את  לבטא 
שמישהו שנמצא יותר רחוק – בזמן או במקום – 

יבין, אני צריך לכתוב.

כאשר המחשבה מתבטאת בכתב – היא מתגשמת. 
היא הופכת למשהו שכבר קיים במציאות מחוץ 
אפילו  או  ממחשבה  בשונה  גשמי.  כתב   – אליי 
של  מחשבתו  את  מכניסה  באמת  כתיבה  דיבור, 

האדם לתוך העולם.

זהו בעצם הסוד של כתיבת התורה. כל עוד התורה 
הדברים   – הדיבור  או  המחשבה  ברובד  נמצאת 
רק  ממשי.  קיום  להם  אין  אבל  ומעניינים,  יפים 
לתוך  העליונה  התורה  את  מכניס  משה  כאשר 
העולם הגשמי, כותב אותה לעם עד שהם עצמם 
ידברו אותה – הוא נותן קיום ממשי לתורה, היא 

רעיונות לפרשת השבוע מתוך תורתו של הרב רעיונות לפרשת השבוע מתוך תורתו של הרב יצחק גינזבורגיצחק גינזבורג שליט״א שליט״א



כבר לא רק אצלו, אלא נמצאת גם בעולם.

החדרת האורות למציאות

ששאלנו  לשאלה  הקשר  מה  כבר  מנחשים 
בהתחלה? ה׳ מצווה את משה לכתוב את התורה. 
את התורה – רצונו הכי פנימי של בורא עולם – הוא 
נתן לנו במתנה ולימד את משה את כל המצוות 
והדינים הכלולים בה. התורה היא גבוהה ועליונה, 
כמו שדורשים חז״ל על המילה הראשונה בעשרת 
תיבות  ראשי  אנכי  אלקֹיך״:  ה׳  ״אָנֹכִי  הדברות, 
)ובתרגום  יהבית  כתבית  נפשי  אנא,  )בארמית( 
התורה  ונתתי(.  כתבתי  עצמי  את  אני,  לעברית: 
החלק  ואת  בעצמו,  יתברך  מה׳  עליון  חלק  היא 

הזה – הוא נתן לנו במתנה.

כאשר משה כותב את התורה, הוא ממש מחדיר 
לתוך   – הזה  נתפס  והבלתי  העליון  האור  את 
הוא  התורה,  כתיבת  ידי  על  שלנו.  המציאות 

ממשיך את הכוח הנעלה הזה לתוך העולם.

וגבוהות,  כאשר עוברות עלינו חוויות מרשימות 
העיקר,  את  לפספס  לנו  אל   – וכוח  אור  מלאות 
החיים  לתוך  אותו  ולמשוך  האור  את  לשאוב 
שלנו. אי אפשר לתת לאור הגבוה שקיבלנו בחגים 
להכניס  אותו,  ׳לכתוב׳  חייבים  לברוח.  במתנה 

אותו במציאות.

לתת סימנים, לרשום רשמים

אנחנו עוד לפני החגים, רק עברנו את ההתחלה 
החשובה, את ראש השנה, אז אם נדע איך עושים 
לחיים  האור  את  למשוך  מצליחים  איך  זה,  את 
שלנו – זה יעזור לנו מאוד. אז איך בפועל עושים 

את זה?

במילים  הפסוק  כוונת  מהי  דיון  יש  בתלמוד, 
מנת  שעל  מסביר  חִסדא  רב  בפיהם״.  ״שימה 
לאורך  אותה  ולשמר  היטב  התורה  את  לקלוט 
זמן, “שימה בפיהם״ – יש לעשות סימנים לתורה. 
לאדם,  משמעותיים  שיהיו  סימנים  לעשות  יש 

שיעזרו לו לזכור את התורה.

לשאוב,  כדי  לעשות  צריכים  אנו  דבר  אותו  את 
לסמן  צריכים  אנו  האורות.  את  ולזכור  לשמר 
לחשוב  ולשבת  משמעותיות,  ספציפיות  נקודות 
רגעים  כביכול.  לכתוב  שאפשר  רגעים  על 
שאפשר להוריד וליישם במציאות, אפילו ברובד 

הכי פשוט.

לכל  הגישה  אבל  ספציפית,  דוגמא  לתת  קשה 
האורות צריכה להיות כזו שרוצה ׳לכתוב׳ אותם. 
בדיוק המצווה  זו  היום-יום.  לחיי  אותם  להכניס 

לכתוב את התורה, להכניס אותה למציאות.

הגישה הנכונה

לבוא  צריכים  אנו  האור  של  האינטנסיביות  אל 
במחשבה של ״איך אני אכתוב את זה? איך אוכל 
להכניס את האור הזה לחיים שלי?״. כך האור – גם 
בחגים עצמם – נהיה איכותי ויעיל. הוא לא נשאר 
אור עקר וחולף שלא מוליד אצלי שום דבר, אלא 

יש לו המשכיות – הוא משפיע על החיים שלי.

לפני  לארץ,  הכניסה  לפני  עושה  משה  זה  את 
ועצמאיים.  בוגרים  לחיים  נכנסים  שאנחנו 
לכתוב   – חשוב  מאוד  משהו  אותנו  מלמד  משה 
את  לכתוב  הקדושה.  את  לכתוב  התורה.  את 
להפנים  עלינו,  שעוברים  החשובים  המאורעות 

אותם וליישם אותם במציאות.

צידה לדרך

כתיבת התורה מסמלת תנועת נפש מאוד חשובה. 
האורות  את  לגשת  לאדם  אומרת  בעצם  היא 
הגדולים והעוצמתיים של החגים בגישה של ״איך 
אכתוב את זה?״ כתיבה מסמלת יישום במציאות. 
המציאות  לתוך  והרוחני  העליון  הכוח  החדרת 
מלמד  שמשה  החשובה  התכונה  זו  היום-יומית. 
לחיים  לארץ,  הכניסה  לפני  ישראל  עם  את 
העצמאיים, שנדע לנצל את המתנות הניתנים לנו, 
שנהפוך  מאיתנו.  ולברוח  לחלוף  להם  ניתן  ולא 

אותם לכתב, מורה דרך לחיים.

]מעובד מתוך מדור ׳מעין גנים׳ מחוברת ׳נפלאות׳[

מפי גדולי החסידות
אומר רבי שמחה בונם מפשיסחה:

קְהַל  ל  כָּ אָזְנֵי  בְּ מֹשֶׁה  ר  ״וַיְדַבֵּ הפסוק  פירוש 
ם״  מָּ תֻּ עַד  הַזֹּאת  ׁירָה  הַשִּ בְרֵי  דִּ אֶת  יִשְׂרָאֵל 
)דברים לא, א( הוא כך: משה רבינו לימד את 

עם ישראל את דברי התורה, ״עד תֻמם״ - עד 
ושלמים,  תמימים  נעשו  עצמם  ישראל  שבני 

חדורים וספוגים לגמרי בתורה.
]מתוך סיפורי חסידים )זוין( לפרשת וילך[

התוכן אינו מוגה על ידי הרב. העלון נכתב על ידי תלמידים, האחריות על הכותבים בלבד.
אהבתם את העלון? רוצים לקבל אותו בכל שבוע לדוא״ל? הצטרפו לרשימת התפוצה, ע״י שליחת בקשה לכתובת הדוא״ל של העלון.

לכל ענייני העלון, פניות, הערות והקדשות, יש לפנות לכתובת alonmashmaut@gmail.com. נשמח לקבל את תגובתכם!


