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צרעת: נגיעה טובה ורגישה
תזריע  – פרשת  בתורה שתי פרשות  נקרא  השבוע, 
השבוע  פרשת  את  נקרא  כאשר  מצורע.  ופרשת 
נשים לב ששתי הפרשות עוסקות ברובן בעניין אחד 
– טומאת נגע הצרעת וטהרתו. ובכן, מהו אותו 'נגע 
פרטים?  בפרטי  דנה  התורה  עליו  מסתורי  צרעת' 
ומהי הכוונה הפנימית שיש בדין נגע הצרעת? בבירור 

נושא זה יעסוק המאמר השבוע.

בְעוֹר  יִהְיֶה  י  כִּ "אָדָם  אומרת התורה בפרשת תזריע: 
שָׂרוֹ  בְּ בְעוֹר  וְהָיָה  בַהֶרֶת  אוֹ  חַת  סַפַּ אוֹ  שְׂאֵת  שָׂרוֹ  בְּ
נָיו  הֵן אוֹ אֶל אַחַד מִבָּ לְנֶגַע צָרָעַת וְהוּבָא אֶל אַהֲרֹן הַכֹּ
צריך  מסוים,  נגע  עצמו  על  המגלה  אדם  הֲנִים".  הַכֹּ
צריך  הכהן  הנגע.  את  לו  ולהראות  הכוהן  אל  לבוא 
לבדוק ולהחליט אם אכן הנגע הנראה הוא צרעת, או 

שאינו.

אם אכן הנגע הוא נגע צרעת, הנגוע צריך להתרחק 
שהנגע  עד  בבידוד  ולשהות  ישראל  בני  ממחנה 
פְרֻמִים  יִהְיוּ  גָדָיו  בְּ גַע  הַנֶּ בּוֹ  אֲשֶׁר  רוּעַ  "וְהַצָּ יתרפא. 
וְרֹאשׁוֹ יִהְיֶה פָרוּעַ וְעַל שָׂפָם יַעְטֶה וְטָמֵא טָמֵא יִקְרָא. 
דָד יֵשֵׁב מִחוּץ  גַע בּוֹ יִטְמָא טָמֵא הוּא בָּ ל יְמֵי אֲשֶׁר הַנֶּ כָּ
שהוא  לכולם  להבהיר  צריך  הוא  מוֹשָׁבוֹ".  חֲנֶה  לַמַּ

טמא ואין להתקרב אליו.

אבל מהו בכלל הנגע, בפנימיות?

נגע: נגיעה לא טובה
למובנה  בנוסף  'נגע'.  עצמה,  במילה  מעט  נתבונן 
הנוכחי של המילה, נגעים ופצעים, ישנה נגזרת נוספת 
של  שרשה  גם  הוא  נ.ג.ע  שורש  זו.  מילה  לשורש 
המילה 'נגיעה'. קשר זה, בין נגע לנגיעה והתקרבות, 

דורש התבוננות.

היא  הנגיעה  מוזכרת  בה  הראשונה  הפעם  אכן, 
לנחש  אומרת  חוה  שם  הדעת,  עץ  לחטא  בהקשר 
שהבורא ציווה "לא תאכלו ממנו )מעץ הדעת( ולא 
היא  טוב,  דבר  אינה  הנגיעה  ששם  כמו  בו".  תגעו 
אסורה, כך גם ברוב ההופעות בתורה. באופן פשוט, 

הנגיעה איננה דבר חיובי.

מ׳נגיעה׳.  להימנע  מעדיפים  אנו  לרוב  בלשוננו,  גם 
למשל, כשאדם בא להעיד בבית הדין, אסור שתהיה 

שיש  הוא,  זו  נגיעה  של  פירושה  בעדות.  ׳נגיעה׳  לו 
מעדות  מפיק  שהוא  אישית  ותועלת  אינטרס  לאדם 

זו. הסבר זה הוא היסוד לשליליות הנגיעה.

כאשר אני ׳נוגע׳ במשהו, אני שם את עצמי במרכז, 
ורואה את המציאות בעיניים אינטרסנטיות, חסרות 
אכפתיות למציאות עצמה. זה מתבטא במובהק ביחס 
עם סביבתי, בו יהיה חסר לי כל רגישות לסביבה, וכל 

מה שאעשה ינבע רק מהרצונות שלי.

הרע.  לשון  דיבור  בעקבות  לאדם  בא  הצרעת  נגע 
כאשר אדם היה מדבר רע על מישהו אחר, הוא היה 
בצורה  לזולתו  מתייחס  אדם  כאשר  בצרעת.  לוקה 
הנגיעה  הרע,  לשון  עליו  ומספר  רגישות,  חסרת 
ולמלא את  האישית שלו בולטת. הוא מעדיף לספר 
רצונו שלו על אף הפגיעה בחברו. בנוסף, הדיבורים 
זהו  אסור.  באופן  בחברו  ופוגעים  נוגעים  הרעים 

הקשר בין נגע לנגיעה.

תיקון הנגע
דרך התיקון והטהרה של המצורע, המתוארת לעיל, 
עונה בדיוק על בעיה זו. היא כוללת שלושה שלבים: 
מהמחנה,  לצאת  צריך  המצורע  הראשון  בשלב 
לגעת  לו  אסור  הזולת.  עם  נגיעה  מכל  ולהימנע 
ולהתקרב לאף אחד, והוא אף צריך להרחיק מעליו 

את כל מי שמתקרב.

האפשרות  לאדם  ניתנת  מוחלט,  היחס  חוסר  מתוך 
שפל.  ולהרגיש  שלו  האגואיסטיות  את  להשפיל 
הטהרה  תהליך  התודעה.  ממרכז  עצמו  את  להוציא 
ארז,  – עץ  פריטים  גם מספר  דורשים  של המצורע 
ומלמדים  מסמלים  שכולם   – תולעת  שני  אזוב, 
את  משפר  המצורע  זה,  בשלב  בענווה.  הצורך  על 
מידותיו ומתקן את מידת הגאווה, זו שנתנה לו לדבר 

על חברו.

לאחר מכן, בשלב השלישי, המצורע לומד להשתמש 
בנגיעה באופן חיובי. במקום הנגיעה הרעה שהייתה 
מהי  אך  טובה.  בנגיעה  מלא  הוא  עכשיו  קודם,  לו 

נגיעה חיובית וטובה?

רעיונות לפרשת השבוע מתוך תורתו של הרברעיונות לפרשת השבוע מתוך תורתו של הרב  יצחק גינזבורגיצחק גינזבורג  שליט״אשליט״א



נגיעה חיובית היא אכפתיות. מצב בו באמת נוגע לי 
הנגיעה  קודם  עימו.  מזדהה  ואני  החבר,  עובד  מה 
הייתה רעה, אינטרסנטית, ואז הפכתי אותה לנגיעה 
כאשר  נשלם  המצורע  תיקון  וטוב.  אמיתי  וקירוב 
לו מחברו.  הזה, כשבאמת אכפת  מגיע לשלב  הוא 

לא יעלה על הדעת לפגוע בו.

צרעת צדיקים
נגע  את  האדם  על  מביאה  התנהגות  איזו  שאלה: 
שהוסבר,  כפי  פשוט,  באופן  בבשרו?  הצרעת 
מדבר  פסולה,  בנגיעה  שלוקה  מי  'זוכה'  בצרעת 
מתחשבת.  בלתי  שצורה  בחברו  ופוגע  הרע  לשון 
אולם, אפשר לראות שלא רק רשעים קיבלו את נגע 

הצרעת, אלא גם צדיקים.

למשל, כשמשה בא לגאול את עם ישראל ממצרים, 
לפרעה  להראות  לו  נתן  שהבורא  מהסימנים  אחד 
כדי שיאמין לו היא הפיכת ידו של משה למצורעת 
כשלג. מקרה נוסף אנו מוצאים אצל מרים הנביאה, 
דוד המלך  גם על  זיכרון לדורות.  נעשה  שצרעתה 

מסופר במדרש שהיה מצורע.

מדוע? איך יתכן שאצל הצדיקים, ובמיוחד אצלם, 
מופיע נגע הצרעת?

של  אחד  מקרה  עוד  נראה  כאשר  יתבהר  העניין 
גם על המשיח כתוב  צדיק מצורע: באופן מפתיע, 
כל  יושב  הוא  רציני...  מצורע  ואף  מצורע,  שהוא 
היום בשערי העיר רומי ומחליף לעצמו תחבושות. 
המנהיג  המשיח,  שדווקא  יתכן  איך  יתכן?  זה  איך 

הכי גדול, לוקה בצרעת?

הזדהות מלאה
ההסבר הוא כזה: כפי שהוסבר, נגיעה אינה בהכרח 
דבר שלישי. ישנה – וצריכה להיות לכל אחד – גם 
נגיעה חיובית. הנגיעה החיובית מתבטאת באכפתיות 
גדולה והזדהות אמיתית עם מה שעובד על הזולת, 
החבר או השכן, ותחושת צער בצערו. אן אני רואה 
שאני  ההזדהות  הרגשת  קשה,  במצב  חברי  את 

מרגיש כלפיו היא נגיעה חיובית.

הדבר שהכי נוגע למשיח הוא מצבו של עם ישראל. 
עם ישראל שרוי בגלות מרה וכואבת, והמשיח הוא 
מזדהה  הוא  כי  מצורע,  הוא  סובל.  שהכי  האדם 

מאופן מוחלט עם עמו, וכואב את כאביו.

מופיע אצלו נגע הצרעת משום שהוא מזדהה וכואב 
לעת  עבורנו.  כאבנו  את  סובל  ואף  לגמרי,  איתנו 
עתה אנחנו עוד לא במצב מתוקן, וכל אחד מאיתנו 
יכול לראות בעצמו איפה הוא נגוע ואיפה הוא נוגע 
נגועים,  בעצם  כולנו  ורעה.  בנגיעה שלילית  בזולת 
והמשיח שהכי נוגע לו מצבו של עמו, נעשה מצורע 

כולו. הוא סובל את כאבנו ואת נגיעותינו.

הנגיעה  ובמקום  אנו,  נגיעותינו  את  שנתקן  ברגע 
השלילית תהיה נגיעה חיובית וטובה, כבר לא תהיה 
למשיח סיבה להתעכב. אם לכל אחד מאיתנו באמת 
סבל  על  נשמע  וכאשר  הזולת,  ממצב  אכפת  יהיה 
או כאב של אדם אחר באמת יכאב לנו – נרפא את 

המשיח מצרעתו.

אפשר להתחיל בדברים קטנים. כמו שהוסבר, כיוון 
את  השמה  בתודעה  היא  הרעה  הנגיעה  ששורש 
האדם עצמו במרכז העניין ורואה את כל המציאות 
זו עיקר הבעיה שצריך לתקן. כאשר  כדבר משני, 
לשון  לדבר  יכול  אני  שבה  לסיטואציה  אזדמן  אני 
אפילו  פי,  אבלום   – אחר  במישהו  לפגוע  או  הרע 

בכפייה, ואניח את עצמי בצד.

לאט לאט, כאשר אני מניח את עצמי ואת הרצונות 
 – לאחר  מקום  ונותן  מקומי  על  מוותר  בצד,  שלי 
אני נעשה יותר רגיש ואכפתי למציאות החיצונית. 
אני לומד לוותר על המקום שלי, ובאמת להתחבר 

לרגשותיו של האחר. זוהי נגיעה טובה.

כשנשלים את העבודה המוטלת עלינו, ומצבם של 
הצרעת  נגע   – באמת  לנו  לכאוב  יתחיל  עמנו  בני 
במקומה  תחלוף,  השלילית  הנגיעה  כאשר  יתרפא. 
שתביא  ורגישות,  חיים  מלאת  חיובית  נגיעה  תגיע 
בנביא,  הכתוב  וכמו  ממש.  בפועל  המשיח  את 
י כֹה אָמַר ה׳ צְ־בָאוֹת אַחַר  העוסק בביאת המשיח: ״כִּ
כֶם  גֵעַ בָּ י הַנֹּ ֹלְלִים אֶתְכֶם כִּ לָחַנִי אֶל־הַגּוֹיִם הַשּׁ בוֹד שְׁ כָּ

בָבַת עֵינוֹ״. נֹגֵעַ בְּ

]מעובד על פי ספר 'הממד הפנימי׳ לפרשת מצורע[

מפי גדולי החסידות
אומר רבי נחום מטשרנוביל:

מהותו  הרע.  לשון  דיבור  על  מגיע  הצערת  נגע 
של דיבור לשון הרע הוא בעצם ראיית המציאות 
שקשה  כשם  פנימי.  יחס  ללא  חיצונית,  בעיניים 
לראות את הרע של עצמנו, אם המספר היה מרגיש 

הזדהות עם חבירו הוא לא היה רואה רע במעשיו. 
עם  מזוהה  לא  שהוא  מכך  מגיעה  הרע  ראיית  כל 
חבירו, ומכך הוא מתחיל לראות בו רע. כאשר יש 

לאדם רגישות לסביבה, הוא לא יבוא לספר רע.

]מעובד על פי ספר ׳מאור עינים׳ לפרשת מצורע[

התוכן אינו מוגה על ידי הרב. העלון נכתב על ידי תלמידים, האחריות על הכותבים בלבד.
אהבתם את העלון? רוצים לקבל אותו בכל שבוע לדוא״ל? הצטרפו לרשימת התפוצה, ע״י שליחת בקשה לכתובת הדוא״ל של העלון.

לכל ענייני העלון, פניות, הערות והקדשות, יש לפנות לכתובת alonmashmaut@gmail.com. נשמח לקבל את תגובתכם!


